
FIVE MAN KUPA 2010.
strandröplabda mix verseny
június 12. és 19. (szombat )

BVSC - Zugló strandröplabda Centrum 1142. Budapest, Szőnyi út 2.
1. A verseny célja: 
A strandröplabdázás szabadidős formájának népszerűsítése, játék- és versenyzési lehetőség biztosítása. A FIVE MEN KUPA vándordíj győztesének eldöntése. 
2. A verseny rendezője és elérhetőségei: 

Fekete Krisztina             együttműködve

   Park RP Kft.-vel
	1145 Budapest, Erzsébet királyné u.16/b.
Tel:06 30 908-7234 , 06 30 403-1552
E-mail:kiszti7@freemail.hu fekete.kriszta7@gmail.com 
	1116 Budapest, Sáfrány u. 52.

Tel: 06 30 211 3827, 06 30 959 9811 
fax:1-208-2992

E-mail: parkroplabda@gmail.com


3. A verseny helyszíne és időpontja:
A BVSC – Zugló Strandröplabda Centrum strandröplabda pályái - 
1142. Budapest, Szőnyi út 2.
Megközelítése tömegközlekedéssel az 1-s Metró („földalatti”), valamint a 3-s és 68-s villamos Mexikói úti végállomása, a 25-s busz BVSC uszoda előtti megállója. 
Versenynapok:
2010.06.12 szombat 10.00-tól
2010.06.19 szombat 10.00-tól
Az egyes versenynapok önálló versenyek, de a két forduló alapján összetett eredményhirdetésre kerül sor a FIVE MEN KUPA vándordíjért.
4.Versenyszám és korosztály:
Strandröplabda: MIX kategória
Korosztályi megkötés nincs: 0-99 éves korig

5. Nevezési feltételek:

- Játékos nyilatkozat aláírása

- A nevezési lap időben való leadása

- Nevezési díj befizetése

6.Nevezés díj: 

3.000.- Ft / csapat, amit a csapat jelentkezésekor a versenyhelyszínen kell befizetni számla ellenében a rendezőnek.
7. Nevezési határidő:
Az egyes versenynapokon szombat reggel 09.30-ig a helyszínen a versenybizottságnál.  A nevezési lapot lásd a mellékletben
Előzetes nevezés: 

a Park RP Kft elérhetőségein, telefonon, vagy E-mail-ben a versenynapok előtt 16.00-ig. Az előzetes nevezés csak irányadó, ha valamely csapat előzetesen nevez, de mégsem indul a versenyen, nincs szankciója a visszalépésnek. Az előzetes nevezés a rendezőnek segít a verseny lebonyolításában.


8. Résztvevők és versenyszabályok: 

Minden játékos részt vehet, aki a nevezési szabályoknak megfelelően a versenyre jelentkezik és benevez.
A csapatokban játék közben a pályán lévő nők és férfiak száma 2 – 2 fő. Csere esetén a férfiak – nők aránya nem változhat.
3 fő is alkothat mix csapatot, de csak egy férfi és két női játékos lehet egy csapatban egyszerre a pályán.
Női / lány csapat indulhat, de vállalnia kell a MIX kategóriára vonatkozó szabályokat.
A mérkőzések a 4 - 4 elleni játék MIX strandröplabdára vonatkozó szabályaival zajlanak (lás melléklet). 
9. Lebonyolítás: 
A lebonyolítási rend a nevező csapatok számától függően, az adott helyszínen a versenybizottság döntése alapján, a nevezések lezárása után kerül meghatározásra. A rendező minden, a versenybe benevezett csapat részére legalább négy mérkőzést biztosít.
A mérkőzések egy nyert 25 pontig tartó játszmából, 16-nál több nevező csapat esetén egy nyert 21 pontig tartó játszmából állnak. A csapatok minden esetben a meghatározott ponthatár elérésekor 2 pont különbségig tovább játszanak, felső ponthatár nincs.
A győztes csapat 2 pontot, míg a vesztes 1 pontot kap. Az összesítésnél pontegyenlőség esetén a nyert és vesztett pontok aránya számít. Ezek egyenlősége esetén az egymás elleni eredmény dönt.
10. Díjazás: 
Minden versenynapon az 1-3. helyezett csapat érem díjazásban részesül. A két versenynap összesített eredménye alapján a legeredményesebb csapat tárgyjutalomban részesül és elnyeri a FIVE MEN Kupa vándorkupát.
11. Óvás: 
Nincs. 
10. Egyebek:
A versenyeken mindenki saját felelősségére, sportolásra alkalmas egészségi állapotban indulhat, a melyről a nevezési lapon nyilatkoznia kell. 
Jelen versenykiírásban rögzítettek betartását a versenyre történő nevezéssel a játékosok önmagukra nézve kötelező érvényűnek tekintik.
A rendező a mérkőzésekre MIKASA VLS 200 versenylabdát biztosít.
A mérkőzéseket saját strandröplabdával is lehet játszani.
A rendezvényről hang- és képfelvétel készülhet. A Rendező ezeket a felvételeket a versenyek népszerűsítése végett nyilvánosság elé tárhatja, valamint ezeket a TV-ben, rádióban, sajtóban, videofilmen, fotón reklám céllal felhasználhatja. Minden résztvevő, aki a felvételeken feltűnik, csak a beleegyezésével nevesíthető, viszont semmilyen követeléssel nem élhet a felvétel készítőjével, vagy a Rendezővel szemben.

A kiírásban nem szereplő, minden egyéb kérdésben a helyszínen a versenybizottság dönt. A Rendező fenntartja magának a jogot az esetleges változtatásokra, amelyekről megfelelő időpontban az érintetteket tájékoztatja. 

Mellékletek:
	Strandröplabda MIX játékszabályok

1. A pálya mérete: 8x16 m játéktér és kifutó, a háló magassága a 230 cm.

2. Egy csapat max. 5 játékosból állhat, négyen lehetnek egyszerre a pályán. A pályán lévő férfi játékosok száma nem lehet több, mint a női játékosoké. 3 fő is alkothat vegyes csapatot, de csak egy férfi és két női játékos összeállításban. 

3. Minden esetben csak egy cserére van lehetőség. Csere nem kötelező. Sérülés esetén a tartalék játékost be lehet cserélni, még akkor is, ha már játszott abban a szettben. A kivételes csere esetén a sérült játékos azon a mérkőzésen már nem játszhat. 

4. A nyert játszmák számát, az esetleges ponthatár csökkentést a nevező csapatok számának ismeretében a szervezők határozzák meg. 
5. A csapatok 25 pontos játszmákban 10 pontonként, a 21-esben 7, a 15-ösben 5 pontonként térfelet cserélnek. A játszmák alatti térfélcserék idején nincs szünet.

6. A mérkőzéseket labdamenet pontrendszerben kell játszani, pontszámítás a „minden akció pont” rendszer szerint történik. 

7. A mérkőzéseken játszmánként és csapatonként 1-1 pihenő idő kérhető. Pihenő idő alkalmanként 30 mp.

8. A játékosok meghatározott sorrendben nyitnak. A nyitást követően nincs meghatározott helyük a pályán, tehát bárki sáncolhat, üthet.

9. Nyitásnál csak egyszer lehet feldobni a labdát, több kísérlet nincs. 

10. A három érintés nem kötelező, a nyitásfogadást egyből is át lehet tenni. 

11.  A sánc önálló érintésnek számít, utána a csapatnak már csak 2 érintése van. Ha a háló fölött két játékos egyszerre ér a labdához, annak a csapatnak, ahová a labda érkezik, még 3 érintésre van joga. Nem hiba, ha a háló felett az ellenfelek egyidejű érintéséből ”tartott” labda lesz.

12. A pályán nincs támadóvonal /három méteres vonal/. A játékosok saját térfelükön bárhonnan mehetnek ütni vagy sáncolni.

13. A pályán nincs középvonal. A játékosok átmehetnek az ellenfél területére, pályájára és annak szabad zónájába, de csak abban az esetben, ha azzal az ellenfél játékát nem akadályozzák.

14.  A labdát a test bármely részével lehet érinteni.

15.  A ”tip” érintés / egykezes, ujjbeggyel történő ejtés / nem megengedett, csak ököllel, vagy nyitott tenyérrel jó az ejtés. 

16.  Egy játékos kosárérintéssel végrehajthat támadóérintést akkor is, ha a labda röppályája nem merőleges a váll vonalára. 

17.  Az első érintéseket (nyitásfogadás, védekezés) és a kosárérintéssel történő feladásokat a teremröplabda szabályainak megfelelően kell megítélni. (a labdaérintések elbírálása nem olyan szigorú, mint amit a nemzetközi szabály megkövetel.)
18.  A háló vagy az antenna /15.4.3. szabály/ megérintése nem hiba, kivéve, ha a játékos a labda megjátszása közben érinti azokat, vagy ezzel befolyásolja a játékot. A labda megjátszására irányuló akció, ha a játékos közel van a labdához és megpróbálja megjátszani azt.


FIVE MAN KUPA 2010.

NEVEZÉSI LAP 
STRANDRÖPLABDA   

Felnőtt(mix)  FORMCHECKBOX 




Csapat neve: …………………………………………………………..………………………

A játékosok adatai:

	Névsor
Csapatkapitány neve: ………………………………………………… 

aláírása: ………………………………………………………………

Címe:  FORMCHECKBOX 


 FORMCHECKBOX 


 FORMCHECKBOX 


 FORMCHECKBOX 
 …………………………..       ………………………  ………………

                                               hely                                              közterület                    házszám

E-mail:……………….……………….  Telefon:……………………...   Fax:…………………………

Játékosok (olvasható) aláírása:

          …………………………………………….                  ….………………………………………

                             játékos 1                                                                      játékos 2

          …………………………………………….                  ….………………………………………

                             játékos 3                                                                      játékos 4



Dátum:………………………………………………..


Játékos Nyilatkozat: Alulírott játékos egyetértek, és ezúton kötelezem magam, hogy a versenykiírást és az alábbi feltételeket elfogadom. Aláírásommal elismerem, hogy jó egészségnek örvendek és fizikailag jó állapotban vagyok ahhoz, hogy részt vegyek a versenyen, és ennek következtében teljes felelősséget vállalok minden egészségi és baleseti problémáért, ami a játékból ered, mivel tudom és ismerem a strandröplabdázással járó lehetséges veszélyeket. Elfogadom, hogy a versenyről készült film- és képanyagon szerepelhetünk, ezért ellenszolgáltatást nem kérünk. Jelen nyilatkozatommal felhatalmazom a szervezőt, hogy nevemet, hangomat, valamint életrajzi adataimat a verseny népszerűsítése végett nyilvánosság elé tárja, valamint ezeket a TV-ben, rádióban, sajtóban, videofilmen, fotón reklám céllal felhasználja. Tudomásul veszem, hogy kizárásra kerülök, ha nem tartom be a játékvezető döntéseit, és nem a fair-play szellemében versenyzem. A "Játékos nyilatkozat" részt elolvastam és megértettem, egyetértek tartalmával, amit aláírásommal igazolok. 
Csapatonként külön - külön kell kitölteni. A versenyhelyszínen a nevezéskor le kell adni. Hiányosan kitöltött nevezési lapot a versenybizottság NEM FOGAD EL!


